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¿DE QUÉ DERECHOS FUNDAMENTALES 
HABLAREMOS? 

LOS DERECHOS FUNDAMENTALES SON LOS LOS DERECHOS FUNDAMENTALES SON LOS 
RECOGIDOS EN LOS CAPRECOGIDOS EN LOS CAPÍÍTULOS I Y II DEL TULOS I Y II DEL 
TTÍÍTULO I  DE LA CONSTITUCITULO I  DE LA CONSTITUCIÓÓN EN CUANTO N EN CUANTO 
PARTICIPAN DE LAS DOS NOTAS BPARTICIPAN DE LAS DOS NOTAS BÁÁSICAS DEL SICAS DEL 
CARCARÁÁCTER FUNDAMENTAL DE LOS DERECHOS: CTER FUNDAMENTAL DE LOS DERECHOS: 

A) LA DISPONIBILIDAD DEL DERECHO POR  SU A) LA DISPONIBILIDAD DEL DERECHO POR  SU 
TITULAR, TITULAR, 

B) LA INDISPONIBILIDAD DE SU EXISTENCIA B) LA INDISPONIBILIDAD DE SU EXISTENCIA 
POR EL LEGISLADOR POR EL LEGISLADOR 



ESTRUCTURA DE LOS DERECHOS 
FUNDAMENTALES  

A) MODELO DE REGLASA) MODELO DE REGLAS
B) MODELO DE PRINCIPIOSB) MODELO DE PRINCIPIOS

C.EC.E. : MODELO MIXTO DE PRINCIPIOS Y REGLAS, . : MODELO MIXTO DE PRINCIPIOS Y REGLAS, 
SI BIEN, EN GENERAL, LAS NORMAS DE D. F. SI BIEN, EN GENERAL, LAS NORMAS DE D. F. 
SON NORMAS DE PRINCIPIO: SE PRESENTAN SON NORMAS DE PRINCIPIO: SE PRESENTAN 
COMO ENUNCIADOS QUE NO ESTABLECEN COMO ENUNCIADOS QUE NO ESTABLECEN 
REGLAS JURREGLAS JURÍÍDICAS PRECISAS SOBRE LAS DICAS PRECISAS SOBRE LAS 
CONDUCTAS PROTEGIDAS Y LOS CONDUCTAS PROTEGIDAS Y LOS 
INSTRUMENTOS DE PROTECCIINSTRUMENTOS DE PROTECCIÓÓN; N; 
ORDENAN A LOS PODERES PORDENAN A LOS PODERES PÚÚBLICOS (EN BLICOS (EN 
ESPECIAL, AL LEGISLADOR) QUE PROTEJA UNA  ESPECIAL, AL LEGISLADOR) QUE PROTEJA UNA  
LIBERTAD EN LA MAYOR MEDIDA POSIBLE. LIBERTAD EN LA MAYOR MEDIDA POSIBLE. 



TEORÍA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES  
CONSTITUCIONALMENTE ADECUADA

LOS D. F. PARTICIPAN DE LA FUERZA NORMATIVA DE LA LOS D. F. PARTICIPAN DE LA FUERZA NORMATIVA DE LA 
CONSTITUCICONSTITUCIÓÓN Y TIENEN UNA EFICACIA DIRECTA,  N Y TIENEN UNA EFICACIA DIRECTA,  
VINCULAN A TODOS LOS  PODERES PVINCULAN A TODOS LOS  PODERES PÚÚBLICOS, BLICOS, 
INCLUIDO EL LEGISLADOR QUE CASO DE PODER INCLUIDO EL LEGISLADOR QUE CASO DE PODER 
LIMITARLOS DEBERLIMITARLOS DEBERÁÁ RESPETAR SU CONTENIDO RESPETAR SU CONTENIDO 
ESENCIAL. ESENCIAL. 

NO ES NECESARIA UNA PREVIA INTERPOSICINO ES NECESARIA UNA PREVIA INTERPOSICIÓÓN DEL N DEL 
LEGISLADOR PARA QUE EL DERECHO SE PUEDA  LEGISLADOR PARA QUE EL DERECHO SE PUEDA  
EJERCER. EJERCER. 
CUANDO ESTCUANDO ESTÉÉ PREVISTA ES OBLIGADA. PREVISTA ES OBLIGADA. 

DADO QUE LA C. E. VINCULA A TODOS, PODERES DADO QUE LA C. E. VINCULA A TODOS, PODERES 
PPÚÚBLICOS Y CIUDADANOS, LA EFICACIA DE LOS BLICOS Y CIUDADANOS, LA EFICACIA DE LOS 
DERECHOS ES VERTICAL Y HORIZONTAL. DERECHOS ES VERTICAL Y HORIZONTAL. 



EL ARTÍCULO 10.2 DE LA CONSTITUCIÓN Y LOS 
TRATADOS INTERNACIONALES  

EL ART. 10.2 OBLIGA A LOS PODERES PEL ART. 10.2 OBLIGA A LOS PODERES PÚÚBLICOS BLICOS ––EN EN 
ESPECIAL, AL LEGISLADORESPECIAL, AL LEGISLADOR-- A INTERPRETAR LOS D. F. A INTERPRETAR LOS D. F. 
DE CONFORMIDAD CON LOS TRATADOS.DE CONFORMIDAD CON LOS TRATADOS.

LA TEORLA TEORÍÍA DE LOS D. F. HA DE SER TAMBIA DE LOS D. F. HA DE SER TAMBIÉÉN, POR N, POR 
OBRA DEL BUCLE QUE REALIZA EL 10.2 CE, UNA TEOROBRA DEL BUCLE QUE REALIZA EL 10.2 CE, UNA TEORÍÍA A 
ADECUADA A LOS CONVENIOS SUSCRITOS POR ADECUADA A LOS CONVENIOS SUSCRITOS POR 
ESPAESPAÑÑA. A. 
INCLUSO, SEGINCLUSO, SEGÚÚN EL TC,  A LA INTERPRETACIN EL TC,  A LA INTERPRETACIÓÓN QUE N QUE 
LLEVEN A CABO LOS TRIBUNALES INTERNACIONALES.LLEVEN A CABO LOS TRIBUNALES INTERNACIONALES.

NO SON LOS TRATADOS CANON INDEPENDIENTE DE NO SON LOS TRATADOS CANON INDEPENDIENTE DE 
CONSTITUCIONALIDAD, PERO SCONSTITUCIONALIDAD, PERO SÍÍ CANON QUE SE CANON QUE SE 
INCORPORA A LAS NORMAS DE D. F. POR OBRA DEL INCORPORA A LAS NORMAS DE D. F. POR OBRA DEL 
10.2 CE.10.2 CE.



LA TITULARIDAD DE LOS DERECHOS 
FUNDAMENTALES  

LA PERSONALIDAD LA PERSONALIDAD ––TITULARIDADTITULARIDAD-- ESTESTÁÁ VINCULADA AL  VINCULADA AL  
NACIMIENTO. NACIMIENTO. 

LA VIDA HUMANA, ENTENDIDA COMO UN PROCESO LA VIDA HUMANA, ENTENDIDA COMO UN PROCESO 
BIOLBIOLÓÓGICO PREVIO AL NACIMIENTO, ES  UN BIEN GICO PREVIO AL NACIMIENTO, ES  UN BIEN 
CONSTITUCIONALMENTE PROTEGIDO, PERO SU CONSTITUCIONALMENTE PROTEGIDO, PERO SU 
PORTADOR NO ES TITULAR DE D. F.PORTADOR NO ES TITULAR DE D. F.

LA PLA PÉÉRDIDA DE LA PERSONALIDAD RDIDA DE LA PERSONALIDAD ––TITULARIDADTITULARIDAD-- 
ACONTECE CON EL FALLECIMIENTO O LA AUSENCIA ACONTECE CON EL FALLECIMIENTO O LA AUSENCIA 
DECLARADA Y EQUIPARADA AL FALLECIMIENTO.DECLARADA Y EQUIPARADA AL FALLECIMIENTO.



EL OBJETO DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES  

EL OBJETO DEL D. F. ES LO QUE GARANTIZA.EL OBJETO DEL D. F. ES LO QUE GARANTIZA.

CUANDO PERMITE  HACER ALGO (TODOS TIENEN CUANDO PERMITE  HACER ALGO (TODOS TIENEN 
DERECHO A EXPRESARSE CON LIBERTAD) ATRIBUYE A DERECHO A EXPRESARSE CON LIBERTAD) ATRIBUYE A 
SU TITULAR EL PODER JURSU TITULAR EL PODER JURÍÍDICO DE COMPORTARSE DICO DE COMPORTARSE 
CONFORME A DICHO PERMISO, QUE PUEDE HACER CONFORME A DICHO PERMISO, QUE PUEDE HACER 
VALER FRENTE A TERCEROS. VALER FRENTE A TERCEROS. 

CUANDO PROHCUANDO PROHÍÍBE EL USO DEL PODER PBE EL USO DEL PODER PÚÚBLICO, BLICO, 
EXCLUYE LA IMPOSICIEXCLUYE LA IMPOSICIÓÓN DE DEBERES UNILATERALES N DE DEBERES UNILATERALES 
EN LOS EN LOS ÁÁMBITO DE LA REALIDAD (INVIOLABILIDAD DEL MBITO DE LA REALIDAD (INVIOLABILIDAD DEL 
DOMICILIO) O SECTORES DEL ORDENAMIENTO (NADIE DOMICILIO) O SECTORES DEL ORDENAMIENTO (NADIE 
PODRPODRÁÁ SER SANCIONADO DOS VECES POR UNOS SER SANCIONADO DOS VECES POR UNOS 
MISMOS HECHOS) AFECTADOS POR LA PROHIBICIMISMOS HECHOS) AFECTADOS POR LA PROHIBICIÓÓN.N.



EL CONTENIDO DE LOS DERECHOS 
FUNDAMENTALES  I

EL CONTENIDO DE UN D. F. ES EL PODER EL CONTENIDO DE UN D. F. ES EL PODER 
O CONJUNTO DE PODERES JURO CONJUNTO DE PODERES JURÍÍDICOS, DICOS, 
CONCEBIDOS COMO FACULTADES (DE CONCEBIDOS COMO FACULTADES (DE 
USO DISCRECIONAL Y NO OBLIGATORIO), USO DISCRECIONAL Y NO OBLIGATORIO), 
MEDIANTE LOS QUE SE HACE VALER MEDIANTE LOS QUE SE HACE VALER 
FRENTE A TERCEROS EL PERMISO O LA FRENTE A TERCEROS EL PERMISO O LA 
PROHIBICIPROHIBICIÓÓN IUSFUNDAMENTAL N IUSFUNDAMENTAL 
GARANTIZADAS EN CADA DERECHO.GARANTIZADAS EN CADA DERECHO.



EL CONTENIDO DE LOS DERECHOS 
FUNDAMENTALES  II

A) DERECHOS DE LIBERTAD.A) DERECHOS DE LIBERTAD.

B) DERECHOS DE PRESTACIB) DERECHOS DE PRESTACIÓÓN.N.

C) GARANTC) GARANTÍÍAS INSTITUCIONALES.AS INSTITUCIONALES.

D) GARANTD) GARANTÍÍAS DE ORGANIZACIAS DE ORGANIZACIÓÓN Y N Y 
PROCEDIMIENTO.PROCEDIMIENTO.



LOS LÍMITES A LOS DERECHOS 
FUNDAMENTALES I  

UN LUN LÍÍMITE A UN D. F. ES LA NEGACIMITE A UN D. F. ES LA NEGACIÓÓN DE LA N DE LA 
GARANTGARANTÍÍA A UNA DE LAS POSIBLES A A UNA DE LAS POSIBLES 
CONDUCTAS QUE ENTRARCONDUCTAS QUE ENTRARÍÍA EN SU OBJETO.A EN SU OBJETO.

LOS LLOS LÍÍMITES EXTERNOS SON CREADOS POR EL MITES EXTERNOS SON CREADOS POR EL 
PODER PPODER PÚÚBLICO HABILITADO POR LA BLICO HABILITADO POR LA 
CONSTITUCICONSTITUCIÓÓN. SN. SÓÓLO EL LEGISLADOR  ESTLO EL LEGISLADOR  ESTÁÁ 
APODERADO PARA REALIZAR ESA TAREA EN APODERADO PARA REALIZAR ESA TAREA EN 
VIRTUD DE LO DISPUESTO EN LOS ARTS. 81.1 Y VIRTUD DE LO DISPUESTO EN LOS ARTS. 81.1 Y 
53.1 CE Y DE LAS EXPRESAS REMISIONES DE LA 53.1 CE Y DE LAS EXPRESAS REMISIONES DE LA 
PROPIA C. E (ART. 28.1 CE). PROPIA C. E (ART. 28.1 CE). 



LOS LÍMITES A LOS DERECHOS 
FUNDAMENTALES  II

LOS LOS ““LLÍÍMITES INTERNOSMITES INTERNOS””, O BIEN VIENEN , O BIEN VIENEN 
DISPUESTOS EXPLDISPUESTOS EXPLÍÍCITAMENTE POR LA CITAMENTE POR LA 
CONSTITUCICONSTITUCIÓÓN (LOS N (LOS ““LLÍÍMITES POSITIVOSMITES POSITIVOS””, ART. , ART. 
22.5) 22.5) 

O O 

DERIVAN DE LA COEXISTENCIA CON OTRAS DERIVAN DE LA COEXISTENCIA CON OTRAS 
NORMAS DE IGUAL RANGO CONSTITUCIONAL NORMAS DE IGUAL RANGO CONSTITUCIONAL 
((““LLÍÍMITES INMANENTESMITES INMANENTES”” O O ““LLÓÓGICOSGICOS””). EN ). EN 
RIGOR LOS LRIGOR LOS LÍÍMITES INTERNOS SON CRITERIOS MITES INTERNOS SON CRITERIOS 
DE DELIMITACIDE DELIMITACIÓÓN DEL OBJETO DEL D. F. N DEL OBJETO DEL D. F. 
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